
Пункт № 10 «Хвойно-ягодная» 

Природные достопримечательности Описание объекта 

1.Сосна обыкновенная 

Сосна́ обыкнове́нная 

(лат. Pínus sylvéstris) 

— растение, широко 

распространённый 

вид рода сосна (Pinus) 

семейства Сосновые 

(Pinaceae). В 

естественных условиях растёт в Европе 

и Азии. 

 

Дерево высотой 25—40 м. Диаметр ствола 0,5—1,2 м. Самые высокие деревья (до 45—50 м) растут на южном 

побережье Балтийского моря. Ствол прямой. Крона высоко поднятая, конусовидная, а затем округлая, широкая, 

с горизонтально расположенными в мутовках ветвями. Изгиб ствола может возникнуть при повреждении побега 

бабочкой побеговьюна зимующего (Rhyacionia buoliana) из семейства листовёрток (Tortricidae). 

Кора в нижней части ствола толстая, чешуйчатая, серо-коричневая, с глубокими трещинами. Чешуйки коры 

образуют пластины неправильной формы. В верхней части ствола и на ветвях кора тонкая, в виде хлопьев 

(шелушится), оранжево-красная. 

Ветвление одномутовчатое. Побеги вначале зелёные, затем к концу первого лета становятся серо-светло-

коричневыми. 

Почки яйцевидно-конусообразные, оранжево-коричневые, покрыты белой смолой чаще тонким, реже более 

толстым слоем. 

Хвоинки расположены по две в пучке, (2,5-) 4—6 (-9) см длиной, 1,5—2 мм толщиной, серо- либо сизовато-

зелёные, как правило, слегка изогнутые, края мелкозубчатые, живут 2—6 (-9) лет (в Средней России 2—3 года).  

Мужские шишки 8—12 мм, жёлтые или розовые. Женские шишки (2,5-) 3—6 (-7,5) см длиной, конусообразные, 

симметричные или почти симметричные, одиночные или по 2—3 штуки, при созревании матовые от серо-светло-

коричневого до серо-зелёного; созревают в ноябре — декабре, спустя 20 месяцев после опыления; открываются 

с февраля по апрель и вскоре опадают. Чешуйки шишек почти ромбические, плоские или слабовыпуклые с 

небольшим пупком, редко крючковатые, с заострённой верхушкой.  

Широко распространённое дерево в Евразии, начиная с Испании и Великобритании и далее на восток до 

бассейна реки Алдан и среднего течения Амура в Восточной Сибири. На севере сосна обыкновенная растёт 

вплоть до Лапландии, на юге встречается в Монголии и Китае. 

2.Можжевельник обыкновенный 

Можжеве́льник обыкнове́нный, или 

Ве́рес (лат. 

Juníperus 

commúnis) — 

вечнозелёные 

хвойные деревья, 

вид рода 

Можжевельник 

(Juniperus) 

семейства 

Кипарисовые (Cupressaceae). 

 

Растёт на верещатниках, известняках, сухих холмах, по сухим горным склонам, берегам рек, в подлеске боров, 

реже редкостойных еловых, лиственных и смешанных лесов, сохраняясь и образуя заросли на месте сведённых 

лесов, реже на моховых болотах. На опушках и прогалинах образует чистые можжевёловые сообщества. 

Морозоустойчив. Может переносить затенение, но лучше развивается на открытых местах. 

Вечнозелёный кустарник высотой 1—3 м, реже дерево высотой 8—12 м[1]. Крона конусовидная или яйцевидная, 

у мужских особей более узкая, у женских — более или менее восходящая или простёртая, иногда со свисающими 

на конце ветвями. 

Кора тёмно-серая или серовато-бурая, продольно шелушащаяся. Побеги красновато-бурые. Листья длиной 1—

1,5 см, шириной 0,7—7,5 мм, сидячие, жёсткие, линейно-шиловидные или шиловидно-заострённые, колючие, 

почти трёхгранные, плотные, сверху неглубоко-желобчатые, с одной нераздельной или иногда до середины 

разделённой беловатой устьичной полоской вдоль средней жилки, снизу блестяще-зелёные с тупым килем. 

Листья расположены кольцеобразно, по три в каждом кольце, сохраняются на побегах до четырёх лет. 

Однодомные или чаще двудомные растения. Мужские шишки (микростробилы) почти сидячие, желтоватые. 

Женские шишки — шишкоягоды многочисленные, диаметром 5—9 мм, продолговато-яйцевидные или 



шаровидные, бледно-зелёные, зрелые — чёрно-синие с голубым восковым налётом или без него, созревающие 

на второй или третий год осенью, состоят из трёх или шести чешуй, сидят на очень коротких ножках. В шишке 

три (иногда одно — два) трёхгранных семени, удлинённо-яйцевидных или яйцевидно-конических, жёлто-бурых. 

Пылит в апреле — мае (в Сибири — в мае — июне). Первое семяношение на открытых местах в пять — десять 

лет. Обильные урожаи через три — пять лет (в эти годы урожайность шишкоягод — свыше 50 кг/га). 

Размножается преимущественно семенами. Предельный возраст — 600 лет. 

3.Черника 

Черни́ка, или черника обыкновенная, 

или черника миртолистная (лат. 

Vaccínium myrtíllus), — низкорослый 

кустарничек, вид рода Вакциниум 

семейства Вересковые. 

 

Ягоды съедобны для людей. Ягоды и листья используются в лекарственных целях. Иногда чернику также 

выращивают в декоративных целях на альпийских горках. 

 Черника — кустарничек высотой 10—50 см. На севере, в зоне тундры, — несколько сантиметров. Ветви отходят 

от главного стволика под острыми углами. 

Листья очерёдные, мелко-городчато-пильчатые, яйцевидные, кожистые, почти сидячие, спирально 

расположенные, сплошные, эллиптические или яйцевидно-эллиптические, по краю мелкопильчатые. Листья на 

верхушке заострены, снизу бледные, сверху — светло-зеленые, голые, тонкие, к зиме опадают. Дождевая вода 

по желобчатым листьям и черешкам отводится к ветвям с глубокими бороздками, по которым и скатывается к 

корню. 

Растение имеет ползучее корневище, дающее большое количество побегов. 

Цветёт в мае. Цветки зеленовато-белые, правильные, сидят по одному. Венчик имеет пять зубчиков. Отгиб 

чашечки нераздельный. Тычинок десять. Пестик — один. Завязь нижняя. Цветок наклонён вниз, и это защищает 

пыльцу от сырости. Главными опылителями цветков являются домашние пчёлы и шмели. 

Плоды синевато-чёрные из-за воскового налёта или просто чёрные. Восковой налёт легко удаляется, и тогда 

ягода полностью соответствует своему названию. Внутренность ягоды пурпурная, семян внутри неё может быть 

до 40, но среднее количество обычно вдвое меньше. Плоды поедаются лесными птицами (в том числе вяхирями 

и удодами), которые далеко разносят их неперевариваемые семена. Размножение вегетативным и семенным 

путем.  В природе произрастает преимущественно в северных районах — в лесах, главным образом сосновых, и 

на болотах. 

Ягоды черники употребляются в пищу и для приготовления наливки, киселей, варенья, пирогов. Хранят также в 

замороженном виде. 

4.Брусника 

Брусни́ка (лат. 

Vaccínium vítis-

idaéa) — 

вечнозелёный 

кустарничек, вид 

рода Вакциниум 

(Vaccinium) 

семейства Вересковые. Ягоды широко 

применяются в кулинарии, листья 

используются в медицине. 

Корневище ползучее горизонтальное с приподнимающимися ветвистыми побегами высотой 15—20 см. Листья 

очерёдные, частые, кожистые, на коротких черешках, обратнояйцевидные или эллиптические, с цельными 

загнутыми краями, блестящие, длиной 0,5—3 см, шириной до 1,5 см, сверху тёмно-зелёные, снизу светло-

зелёные, матовые, зимующие, имеют на нижней поверхности маленькие точечные ямочки. В этих ямочках 

находится булавовидное образование, у которого клетки стенок наполнены слизистым веществом, способным 

поглощать воду. Смачивающая верхнюю поверхность листа вода переходит на нижнюю сторону, наполняет ямки 

и поглощается. 

Цветки на коротких цветоножках обоеполые правильные, собранные по 10—20 в верхушечные густые 

поникающие кисти. Венчик 4—6,5 мм длины, белый или бледно-розовый, спайнолепестный, колокольчатый, с 

четырьмя несколько отклонёнными лопастями. Чашечка четырёхраздельная с короткими треугольными 



 красноватыми долями. Тычинок восемь, с расширенными волосистыми нитями. Пестик один, со столбиком, 

немного превышающим венчик. Завязь нижняя.  

Плоды — красные многосемянные шаровидные блестящие ягоды до 8 мм в диаметре, несущие на верхушке 

засохшую чашечку, кисло-сладкого вкуса. Семена красновато-бурые, слегка полулунной формы. Плоды 

созревают в августе — сентябре, после первых заморозков становятся мягкими и водянистыми (и не 

транспортабельными), могут перезимовать под снегом до весны, но весной ягоды падают от малейшего 

прикосновения. 

 


